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Projektaufbau

Ziel:

Breite Aufklarung zum Thema Schutteltrauma in
Berlin

1. Informationsveranstaltung fur Fachkrafte und
Multiplikator*innen

2. Schulungen fur Fachkrafte und
Multiplikator*innen

3. Fortbildung far Ehrenamtliche
4. Informationsveranstaltung fur Eltern



Aktuelle Kooperationspartner

** Nachbarschafts- und Selbsthilfezentrum in der
ufafabrik e.V. (Ausleihstandort, Schulungsleiter,
Netzwerkakteur)

¢ Stutzrad gGmbH (Ausleihstandort,
Schulungsleiter, Netzwerkakteur)

*» EJF Lichtenberg (Ausleihstandort,
Schulungsleiter, Netzwerkakteur)

*»* Navitas (Ausleihstandort fur aufsuchende
Elternhilfe)



Was ist ein Schutteltrauma?

Shaken -Baby- Syndrom (SBS) dt.
Schutteltrauma ist ein Sammelbegriff fur
die Folgen der inneren Kopfverletzungen,
die ein Baby oder Kleinkind, das heftig
geschuttelt worden ist, erleiden kann.

SBS ist eine Kindesmisshandlung!



Was ist SBS ....

verursacht durch heftiges, gewaltsames Schutteln
eines Babys oder Kleinkindes.

eine von Gerichtsmedizinern eindeutig erkennbare
Kombination von Verletzungen.

wenn das Kind stirbt eine Korperverletzung mit
Todesfolge.

vermeidbar durch Aufklarung, wie Statistiken aus den
USA zeigen



SBS Statistiken ———
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Quelle:pixabay.com

“» SBS = mehr als 50% der nicht durch Unfalle verursachten kindlichen

Verletzungen

*» Haufigste nicht unfallbedingte Todesursache bei Sauglingen
*» 100 - 200 Falle pro Jahr in Deutschland;

| hohe Dunkelziffer

w20 - 25% sterben an den Verletzungen

% 65% konnen schwerwiegende Hirnschadigungen erleiden und leiden
: an lebenslangen Behinderungen

“» Nur 10% der Kinder uberleben ohne langfristige Schadigungen




Schock-Gestindnis einer Mutter
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COTTBUS — Eine KuZschlusshandlung seiner Mutter hat derm kleinen Tim
das Leben gekostest: Unter Tranen gestand die gelernte Friseurin (32)
beim Prozessauftakt vor dem Landgericht Cotthus, ihren sechs Monate
alten Jungen mehrmals geschittelt zu haben. Er starb kurz darauf im
Krankenhaus.

URTEIL DES LANDGERICHTS AACHEN

Mira totgeschiittelt: 6,5
Jahre Haft fiir Patrick T.

Es passierte an einerm Abend im Dezember 2012 in der Wohnung der
Angekiagten in Bad Lispenwerda (Elbe-Elster). Weinend und mit stockender
Stimme schildert die Frau die Tat., Tim hatte Probleme, einzuschlaten und
weinte immerzu " Der Junge und sie seien krank gewesen. Ich war 50 mide.
Platzlich sind mir die Sicherungen durchgebrannt’.

AURer sich vor Wut habe sie sich Gber das Bettchen won Tim gebeugt, ihn
rausgenommen und mehrmals geschittelt. | Ich schrie: Sei doch ruhig”,
erzahlt die Frau und zeigt die Schittelbewegungen mit den Handen.

.. AUBEr sich vor Wut habe sie sich ber das Bettchen von Tim gebeugt, in
P/ rausgenommen und mehrmals geschittelt. ,lch schrie: Sei doch ruhig”,
- erzahlt die Frau und zeigt die Schittelbewegungen mit den Handen,

Janina (21) mit Tochter Mira in der Klinik

Foto: Norbert Ganser

Dabei ist der Kopf des Kindes hin- und hergeflogen. Immer wieder stockt
Der StralSentiefbauer hatte im Prozess gestanden, die kleine Mira (22, . . . . . .
August letzten Jahres totgeschw{e/tzuiaben JDas Kind weinte, als di |hrE StlmmE Urllj SlE "."'."Elrlt, WahrEﬂlj SlE Spr“:ht "

Fahrstunde ging', so der Vorsitzende Richer Arno Bormann in seiner {

JEr hat versucht sie zu beruhigen. Das gelang nicht. Patrick T. hat die Nerven nicht Die Staatsanwaltschart 15t sich sicher, dass die Wutter den Tod des Keinen
behalten. Er hat Mira gepacki, . . . . . s auf Totschlag. Ein schiveres
geschuttelt Der Straflentisfbauer hatte im Prozess gestanden die kieine Mira (22 Monate) am 27 rrecke gevesen

. . reibt inre Tochter varm Landgerlcht
Mira staro nach ememlenoen U Aoy iaf etz fen Jahres fofgeschitfelt zu haben. Das Kind weinte, als die Mutfer zur e o e 1o Stmearoor et

im Dusseldorfer Kinderhospiz.
Mutter und die Angehdrigen, die

Fahrstunde ging’, 50 der Vorsizends Richer Armo Bormani in setnar Urtedsbegrindung:

minderschwerer Fall."

Lot Secherstardoen Wt B pat versueht sie zu beruhigen. Das gelang nicht Patrick T, haf die Nerven nichi

gehabt, die Kleine durch kunc ¥

hehaften. Er hat Mira gepackt mindestens zefin Sekunden, wielleicht auch langer,

rufen, hatte in der kurzer Zeit
dass er das Kind mit Beatmun

geschtelt”



Pravention hilft!

Wenn Eltern und Betreuer wissen, welche Verletzungen
durch das Schutteln entstehen

und

wie sie mit Uberforderung und Stress umgehen kénnen,

werden sie INNEHALTEN,
bevor sie SCHUTTELN.



Vorstellung des
Simulators



" Funktionsweise des Simulators

Der transparente Kopf stellt dar, wie schwere
Gehirnschadigungen durch diese oft unerkannte Form

der Kindesmisshandlung entstehen konnen.

Wird der Simulator geschuttelt,
leuchten Regionen des Gehirns auf
und demonstrieren, wo Schaden

entstehen konnen.

babybedenkzeit”

Das Handbuch enthalt Informationen zu Ursachen,
Auswirkungen und Pravention des Schutteltraumas.




Wer kann den Simulator einsetzen?

Hebammen, Familienhebammen

KJG D (Kinder-und Jugendgesundheitsdienst)

http://www.realityworks.com/products/realcare-shaken-baby#

Kursleiterinnen der Familienbildung
Geburtshauser, Entbindungsstationen

Seminarleiter fur Fortbildungen fur Tagespflege und
Krippenerzieherinnen



Standorte

Bisher 4 Verleihstandorte in Berlin

Die aktuellen Standorte mit Ansprechpartnern finden
Sie jeweils im Netz unter https.//nusz.de/wir-ueber-
uns/schuetteltrauma/



Wenn Sie einen Simulator in ihrer
Arbeit einsetzen mochten:

tragen Sie sich bitte jetzt auf der , Liste fur
Interessierte” ein

Sie erhalten dann per E-Mail eine Einladung zu einer
Schulung

Nach der Teilnahme an einer Schulung
erhalten Sie eine ,Ausleiherlaubnis®

sind Sie in der Lage Eltern u.a. uber das Thema
Schutteltrauma aufzuklaren

konnen Sie Handlungsalternativen vermitteln



Vielen Dank fur lhre
Aufmerksamkeit!

Das Projekt ,Schutteltraumapravention

Berlin® wird gefordert durch:
Senatsverwaltung
fur Bildung, Jugend
und Familie

|, L-pmi Berlin



