Workshop 2

Starke Eltern-Starke Kinder® im Rahmen des Fachtages ,Familienzentren”

Den Teilnehmenden wurde StE-StK®, ein Elternbildungsprogramm des Deutschen
Kinderschutzbundes in seiner Struktur, Entwicklung und Haltung vorgestellt.

In den Kursen sollen Eltern sollen Eltern erfahren, dass sie zentral wichtig fir die
Entwicklung ihrer Kinder sind. Sie werden ermutigt, Vorbild zu sein und auch in
schwierigen Situationen Kindern ,anleitend” zur Seite zu stehen.

Die Elemente der ,Anleitenden Erziehung”; Liebe, Kooperation, Struktur, Achtung und
Férderung sind im Workshop mit Ubungen erarbeitet worden, die so auch im Kurs
verwendet werden kénnen.

STE-STK® st ein weitverbreitetes Elternbildungsprogramm, das in der Basis
gleichbleibend ist, aber an die jeweiligen Zielgruppen, z.B. Eltern mit kleinen oder
pubertierenden Kindern, bildungsschwache Eltern, turkische oder russische Eltern,
GroBeltern u.a. angepasst werden kann.

Grundsatzlich ist der Kurs ein praventives Angebot und die Teilnahme ist freiwillig.
Wird der Kurs als Auflage von z.B. von Jugendamtern oder Familiengerichten gefordert,
kann das unter genau festgelegten Bedingungen erfolgen. Als Rickmeldung an die
Amter oder Gerichte wird lediglich die Teilnahme bestatigt, alle inhaltlichen Themen
unterliegen der Schweigepflicht.
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