
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

                           
                              

 
 

 
 

 
      Konkrete Unterstützung für Familien! 

 

Die Wichtigkeit von frühen Bindungserfahrungen 
für die Entwicklung von Kindern 

 

 
 Fachtag 24.09.2019 

                                          
 
                  

 
 
 
 

 

 

 
Veranstaltungs-Nummer: 8101/19 
 
 
Veranstaltungsort: 
Sozialpädagogisches Fortbildungsinstitut Berlin-Brandenburg 
Königstraße 36 B 
14109 Berlin 
 
 
Fahrverbindungen: 
Bus 316 um 8:07 oder 8:27h ab S-Bhf. Wannsee  
Bus 93 ab Potsdam Hbf. 
Rückfahrt um 17:27h 
 
Kosten:  
15,00 € Teilnahmegebühr (inkl. Kaffee und Mittagessen) 
Bezahlung morgens vor Ort, Geld bitte passend mitbringen!! 
 
 
Sozialpädagogisches Fortbildungsinstitut Berlin-Brandenburg 
Königstraße 36 B 
14109 Berlin 
 
Tel.:  030-48 48 1-100 
Fax:  030-48 48 1-120 
 
Anmeldung: info@sfbb.berlin-brandenburg.de 
Bitte anmelden bis zum 15.08.2019 
 
Inhaltliche Nachfragen:  
ute.wenzlaff-zwick@sfbb.berlin-brandenburg.de 
ingrid.fliegel@sfbb.berlin-brandenburg.de  
030-48 481-317/ -321 
 
 



 

 

Konkrete Unterstützung für Familien! 
 

Der jährlich stattfindende Fachtag möchte Impulse setzen, um die  
strategische, fachliche und organisatorische Weiterentwicklung von  
familienbezogenen Angeboten kontinuierlich voranzubringen sowie den 
fachlichen Austausch zu fördern.   
 
Das Schwerpunktthema des diesjährigen Fachtags ist erste Bindung und 
warum vor allem die frühen Bindungserfahrungen so wichtig für die  
weitere Entwicklung von Kindern sind. 
 
In Vorträgen und Workshops werden Qualitäts- und Haltungsfragen zur 
Zusammenarbeit mit Eltern weiterentwickelt, die die Fachkräfte in der  
täglichen Arbeit unterstützen und bei unterschiedlichen Problemlagen von 
Familien zusätzliche Handlungsmöglichkeiten anbieten.  
 
 
 

Programm:  
 

08:45  Anmeldung und Kaffee 
 
09:15   Eröffnung und Begrüßung:  
 
 
09:45  Fachvortrag: Wie Eltern die Entwicklung des kindli-

chen Gehirns prägen 
Dr. Nicole Strüber, Neurobiologin, Universität Bremen,  
Roth Institut 
 

10:45  Kaffeepause  
 
 

 
11:15   1. Workshop -Band 
 
Workshop 1:   Workshop zum Vortrag 
   Dr. Nicole Strüber 

 
Workshop 2:  Mediennutzung in der Familie und Auswirkung auf 

das Bindungsverhalten der Eltern 
Cherstin Vogel, freie Bildungsreferentin & Medienberaterin 

 
Workshop 3: Eltern mit psychischen Erkrankungen  

wie z.B. Depression und Bindung 
   Dr. Yehonala Gudlowski, Psych. Psychotherapeutin 

 
Workshop 4: Medienkonsum im frühen Kindesalter aus  

suchtpräventiver Perspektive 
 Katrin Petermann, Fachstelle für Suchtprävention Berlin gGmbH 
 
Workshop 5:  Häusliche Gewalt und Auswirkungen auf Kinder  
   Heike Krüsmann, Referentin, Koordinatorin Big e.V. 
 
Workshop 6:  Growing Together 
   Getrud Möller-Frommann, Familienzentrum Mehringdamm 

Julia Schmaußer, Familienzentrum Jungfernheide 
 
Workshop 7:  Stress(-regulation) und Bindung 
 Doris Kraus, Fachberaterin für Emotionelle Erste Hilfe 
 
12:45  Mittagessen   

 
13:45   Rundgang: „Markt der Möglichkeiten“  

    
14:30 2. Workshop - Band  

Die Workshops 1 - 7 analog des 1. Workshop - Bandes 
  

16:00  Zusammenkommen 
 
16:10  Auswertung der Workshops mit Kaffee & Kuchen  

     
16:45  Ende der Fachtagung 


